PILZen)joy

Pilze & Wildkrauter entdecken und geniessen

Tauche ein in die faszinierende Welt der Pilze und Wildkrauter! Gemeinsam erkunden wir den
Wald rund um die Villa Sophia in Gerra, lernen, Pilze sicher zu bestimmen, ihre Merkmale und
Verwechslungspartner zu erkennen und erfahren Spannendes tiber ihre Rolle im Okosystem.

Wir entdecken, einige Wildkrauter du sicher bestimmen und kulinarisch verwenden kannst, und
streifen gemeinsam durch Wald, Feld und Flur — auf der Suche nach den Schatzen der Natur.

Beim gemeinsamen Sammeln, Riechen, Flihlen und Probieren erleben wir Pilze und Krauter mit
allen Sinnen. Zum Abschluss verarbeiten wir unsere Funde in der Kiiche zu einem genussvollen
Mendu.

WANN Freitag, 4. September 2026 15:00 - 20:00 Uhr
WO Gerra-Gamborogno Tessin - Villa Sophia
KOSTEN inklusive Kursdokumentation, Rezepte. Apéro und Nachtessen chf 150
mit Ubernachtung, Friihstiick & Kurtaxe Einzelzimmer chf 340
Doppelzimmer chf 270

Zusatznacht moglich.

Bitte witterungsangepasste Kleidung mitbringen.

ANMELDUNGEN  pilzenjoy.ch +4179 7858256
info@villasophia.ch +41917941173




